Kontakt-Adressen bei Sucht-Problemen

e Suchtberatungsstelle,
Caritasverband Region Rhein-Wied-Sieg e.V.

Strasse / Hausnummer: Heddesdorfer-Str. 5

PLZ / Ort: 56564 Neuwied

Telefon: 02631 /98 75 - 60

Fax: 02631 /98 75-75

E-Mail: suchtberatung@caritas-neuwied.de
Homepage: www.caritas-neuwied.de

Was sind die Ziele unserer Arbeit? Wer kann zu uns kommen ?
Gefahrdete und Abhdngige von Alkohol, Medikamenten und illegalen Drogen, sowie
Spielsucht und Essstérungen.

Wie arbeiten wir? Welche Dienstleistungen bieten wir an?
- Angehdrigenarbeit

- Motivationsarbeit

- ambulante Therapie

- Vorbereitung auf stationare Therapie sowie Nachsorge

- Einzel- u. Gruppengesprache, angechlossene Selbsthilfegruppen
- vorbeugende Arbeit in Schulen, Kindergarten,

Jugend- u. sonstigen Gruppierungen

Wie erreichen Sie uns?

Sprechzeiten:

Montags - freitags 8.00 - 12.00 Uhr

Mo., Di., Do. 14.00 - 16.00 Uhr

Termine kdnnen auch auBerhalb der Sprechzeiten, z.B. in den Abendstunden,
vereinbart werden.

o Diakonisches Werk Altenkirchen

Fachstelle flir Suchtpravention und fir Kinder aus suchtbelasteten Familien
Suchtberatungsstelle: 02681-800820

info@diakonie-altenkirchen.de

Stadthallenweg 16, 57610 Altenkirchen
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mailto:info@diakonie-altenkirchen.de

e Landeszentrale fiir Gesundheitsforderung in Rheinland-
Pfalz e.V.

Telefon: 0800 / 55 11 600

Homepage: www.lzg-rlp.de/de/sucht-infoline.html

Was sind die Ziele unserer Arbeit? Wer kann zu uns kommen ?

Was bedeutet es slichtig zu sein, wie erkenne ich eine Abhangigkeit und was kann
ich tun, wenn ich bei mir selbst oder bei Menschen in meinem Umfeld eine
Suchterkrankung vermute? Als erste Anlaufstation fir Fragen zum Thema Sucht
bietet das Buro fur Suchtpravention der Landeszentrale fur Gesundheitsférderung in
Rheinland-Pfalz (LZG) eine Telefon-Hotline an.

Sucht oder auch Abhangigkeit ist eine anerkannte Krankheit. Betroffene kdnnen nicht
mehr frei Uber ihre Handlungen entscheiden, es besteht der Zwang, Handlungen
standig zu wiederholen, was mit Kontrollverlust und einer Dosissteigerung
einhergeht. In einer Suchtberatungsstelle findet man Rat und Unterstiitzung, wie der
Weg der Heilung aussehen kann. Es gibt zahlreiche Angebote, die Betroffene und
Angehdrige unterstiitzen. Um es erst gar nicht zu einer Suchterkrankung kommen zu
lassen, ist es wichtig, Warnsignale zu erkennen und bereits im Vorfeld MaBnahmen

zur Vorbeugung zu ergreifen. Auch hierbei hilft die Suchtberatung.

Die Sucht-Infoline wird vom Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Familie und

Frauen in Rheinland-Pfalz unterstiitzt.

Welche Kosten entstehen?

Unter der Nummer 0800-5511600, die aus dem Festnetz kostenfrei angewahlt
werden kann, bietet die Sucht-Infoline rund um die Uhr allgemeine Informationen zu
Abhangigkeitserkrankungen sowie spezielle Auskiinfte zu den Suchtmitteln Alkohol,
Medikamente, Cannabis und Glicksspiel. AuBerdem kann man sich mit der Eingabe
der eigenen Postleitzahl ganz anonym die nachste zustandige Beratungsstelle in

Rheinland-Pfalz ansagen lassen.


https://www.lzg-rlp.de/de/sucht-infoline.html

e Kreisverwaltung Neuwied, Gesundheitsamt

Strasse / Hausnummer: Ringstr. 70

PLZ / Ort: 56564 Neuwied

Telefon: 02631 / 803-723

Fax: 02631 / 803 737

E-Mail: poststelle@kreis-neuwied.de
Homepage: www.kreis-neuwied.de

Wie erreichen Sie uns?

Montag und Mittwoch 07:30 Uhr - 13:00 Uhr,
Dienstag und Donnerstag 07:30 Uhr - 16:00 Uhr,
Freitag 07:30 Uhr - 12:00 Uhr,

oder nach Vereinbarung

e Regionale Fachstelle "Gliickspielsuchtpravention
Beratung Spielsiichtiger”

und

Caritasverband Rhein-Sieg-Wied, Geschiftsstelle Betzdorf

Strasse / Wagnerstr. 1

Hausnummer:

PLZ / Ort: 57518 Betzdorf
Ansprechperson: Andrea Karwata

Telefon: 02741 /9760-0

Telefon 2: 02741 / 97 60 - 30

E-Mail: spielsucht@caritas-betzdorf.de
Homepage: www.caritas-

betzdorf.de/ichbrauchehilfe/beisuchtundabhaengikeit

Was sind die Ziele unserer Arbeit? Wer kann zu uns kommen?

Anerkannte Fachstelle nach dem Landesprogramm "Gllckspielsuchtpravention und

Beratung Spielstichtiger" Rheinland-Pfalz.
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e Zentrum fiir ambulante Suchtkrankenhilfe Koblenz

Strasse / Hausnummer: Rizzarstr. 14

PLZ / Ort: 56076 Koblenz

Telefon: 0261 /667570

Fax: 0261 /66 75 729

E-Mail: zas_koblenz@caritas-koblenz.de
Homepage: www.caritas-koblenz.de

Was sind die Ziele unserer Arbeit? Wer kann zu uns kommen ?
Kinder und Jugendliche bis 27 Jahre

Wie arbeiten wir? Welche Dienstleistungen bieten wir an?
Drogenberatung, Alkoholberatung, "Kontakt - Laden"

Wie erreichen Sie uns?

Mo. - Do. von 8.30 bis 12.30 Uhr u. von 13.30 bis 16.30 Uhr
Fr. von 8.30 bis 12.30 Uhr u. 13.30 bis 16.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Welche Kosten entstehen?
Keine

e Diakonie Suchthilfe Beratungsstelle Konigswinter

e Als Diakonie Suchthilfe sind wir im rechtsrheinischen Rhein-Sieg-Kreis
Ansprechpartner flr Menschen mit Suchtmittelproblemen und an keine
Substanzen gebundenen Stérungen. Wir bieten Hilfe flr Gefahrdete,
Abhangige und deren Angehdrige.

Website:www.diakonie-sieg-rhein.de

Adresse

Wilhemstr. 31

53639 Konigswinter

Kontakt

Bitte senden Sie uns aus Datenschutzgriinden keine vertraulichen Informationen per
E-Mail.

E-Mail: suchthilfe@ diakonie-sieg-rhein.de

Telefon: 02223 3404
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